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Apfelbaum          
Malus  domestica  
  

Grundthema  /  Weiterentwicklung  

Vitalität  
Kraft,  Flexibilität,  Frische,  Tatendrang,  Anspannungsfähigkeit,  ermöglicht  
Beweglichkeit.  

Empfindungen  und  Gefühle,  die  mich  blockieren  

Sich  geschwächt  fühlen  
Unruhe,  Nervosität,  Richtungslosigkeit,  Panik,  mangelnde  Ausdauer,  wenig  
Belastbarkeit.  

Körperliche  Bereiche  
Unterstützt  inneres  Gleichgewicht;;  auch  auf  körperlicher  Ebene;;    
innere  und  äussere  Reinigung,  weckt  Ursprungsenergie.  
  
  
  
Gleicht  folgende  Energiebahnen  aus:  
    
Niere  


